Fachtag
Schulsozialarbeit 2023

Schule? Nein, Danke!

Ursachen und Handlungsoptionen bei Schulverweigerung

1 28.06.2023, Kinder- und Jugendhaus ,,Oase“ Naunhof



Ablauf

» 09.00
» 09.30

» 10.30

» 11.45

» dazw.
» 16.00
» 16.30

Entspanntes Ankommen & BegruBung

Impuls(e) aus der Praxis I:

Vom 1.Gedanken bis zum (regelmdpfigen) Fernbleiben
- Schulabsentismus aus psychologischer Perspektive
Impuls(e) aus der Praxis Il:

Schulabsentismus, Schulphobien, Schulangst,
Schulschwinzen - eine padagogische Einordnung
Workshop-Phasen

Workshop | Primar-praventive Ansatze

Workshop Il Sekundar-praventive Ansatze

Workshop Il Interventionen

Mittagspause (12.45 - 13.30 Uhr)
Abschluss, Festhalten der Ergebnisse
Ende




Grundfragen
Was konkret machen wir?
Was brauchen wir?
Wie nehme ich Anzeichen wahr?

Welche Verfahren/Strukturen braucht Schule,
um Meldungen moglich bzw. sichtbar zu
machen?

Welche Unterstutzung und Kompetenzen
brauchen Lehrer*innen?




Ergebnisse aus den Workshops

WS 1 Primar-praventive Ansatze
Referent: Marcel Kees (Schulsozialarbeit ,,Scouts®, KINDERVEREINIGUNG Chemnitz e.V.)

» Identifizierung von 10 Kernpunkten primar-praventiver Arbeit

1. Kennenlerntage (z.B. Schulhausfiihrung, Stadtteilrallye, Kanutage,
Willkommensfest, ...)

2. Angebote (z.B. soziales Kompetenztraining,
Streitschlichterausbildung ab Klasse 7, Klassenrat, AG's, ...)

3. Patenschaften (z.B. Lernpatenschaften, Spielenachmittage, Aktion
,Chancenpatenschaften®, Sportturniere, gemeinsame Zeit, ...)

4. Prasenz zeigen (z.B. 0-Elternabende, allgemein Elternabende,
Anbindung an OKJA, Bewusstheit Vorbildwirkung, bekannt sein, ...)

5. Methoden (z.B. Klassenschiff, Beleidigungsmensch, ...)




Ergebnisse aus den Workshops

WS 1 Primar-praventive Ansatze
Referent: Marcel Kees (Schulsozialarbeit ,,Scouts®, KINDERVEREINIGUNG Chemnitz e.V.)

5. Unterstutzung des Schulerrates - Demokratieforderung

7. Beratung (Wertschatzung, Vertrauensaufbau, professionelle
Elternarbeit, Austausch mit Lehrer*innen, ...)

2. Aktivitaten seitens Schule (z.B. Friihjahrsputz, Schulhausgestaltung,
Pausenaufsichten, individuelle Begrufhung, schuleigenes Hausaufgaben-
heft, ...)

9. Ubergangsprojekte (Klasse 4 zu Klasse 5, Schulabgang, Schulwechsel)

10. Offene Fragen (Ubermittlung von Infos aus Grundschule? Teilnahme
an Schulkonferenz durch SSA? Ubermittlung zu Fehlzeiten an SSA?)




Ergebnisse aus den Workshops

WS 2 sekundar-praventive Ansatze
Referentin: Sandra Scharsich (Fachstelle Schulabsentismus Dresden)

» Bearbeitung konkreter Fallbeispiele
aus der eigenen Praxis

» Welche Verfahrensweisen gibt es an
meiner Schule, z.B. bei zunehmender
Haufung (un-)entschuldigter Fehltage?

» Wie reagiere ich auf passive
Schulverweigerung?

» Vorbereitung auf ein erstes Gesprach mit
Eltern und schulabsentem
Kind/Jugendlichen

» Formulieren erster Fragen fur ein
Beratungsgesprach

» Was kann Schulsozialarbeit in einem Fall
von Schulabsentismus konkret tun




Ergebnisse aus den Workshops

WS 2 sekundar-praventive Ansatze
Referentin: Sandra Scharsich (Fachstelle Schulabsentismus Dresden)

» Empfehlungen wurden auf der Grundlage 4 zentrale
Wirkungsbereiche der Kinder und Jugendlichen erarbeitet
1. Personale Aspekte
v Wissen um individuelle Entwicklungsaufgaben
Benennung von Wunschen, Starken, Kritik und Grenzen
Transparenz der Familiensituation
Bewusstwerdung gesundheitlicher (physischer/psychischer) Konstitution
Ausgleich zur Schule finden (Hobbys, AG's, ...)

Unterstiitzer*innen einbeziehen (Familie, Freunde, Schule, Arzte, OKJA, ...)

N N N N SR

(Bewaltigungs-)Strategien entwickeln (Umgang mit Druck, Stress,

Uberforderung, ...)




Ergebnisse aus den Workshops

WS 2 sekundar-praventive Ansatze
Referentin: Sandra Scharsich (Fachstelle Schulabsentismus Dresden)

2. Wirkungsraum Familie
v Wissen um Entwicklungsaufgaben junger Menschen
v Bewusstsein: Schulabsentes Verhalten = Symptom multipler Ursachen

v Gemeinsame Kommunikation und Einhaltung klarer Strukturen, Regeln und
Aufgaben (mit/ohne Schule)

v Tag-Nacht-Rhythmus altersgerecht

v Herstellung von Transparenz und Beteiligungsmoglichkeiten

v Beziehungsgestaltung (z.B. Sorgen benennen, ...)

v Krankschreibung(en) durch Arzt, nicht selbst; 112 bei suizidalen AuBerungen
v Austausch und Offenheit mit Umfeld (Schule, Beratungsstellen, SSA)

v Austausch mit betroffenen Eltern (z.B. Selbsthilfegruppe)




Ergebnisse aus den Workshops

WS 2 sekundar-praventive Ansatze
Referentin: Sandra Scharsich (Fachstelle Schulabsentismus Dresden)

3. Wirkungsraum Schule
v Wissen um Entwicklungsaufgaben junger Menschen
v Bewusstsein: Schulabsentes Verhalten = Symptom multipler Ursachen

v Handlungsleitfaden ,,Umgang mit Schulabsentismus an Schule* ->
Schutzkonzept!

v Unterstutzer*innen einbeziehen (SSA, Schulpsychologie, ...)

v Dokumentation Fehlzeiten

v Starkung Klassenklima und Beziehungsgestaltung (z.B. Klassenleiterstunde)
v Beteiligung junger Menschen an Schule

v Kreativitat in Lehrplangestaltung (z.B. Nutzung digitaler Tools, ...)

v Aktiver, auf Augenhohe basierender Austausch mit Schuler*n und Eltern




Ergebnisse aus den Workshops

WS 2 sekundar-praventive Ansatze
Referentin: Sandra Scharsich (Fachstelle Schulabsentismus Dresden)

4. Wirkungsraum Peergroup

v Sensibilisierung Freundeskreis (z.B.
Schulweg begleiten, Verabredungen in
Freizeit, gemeinsame Hobbys, ...)

v Forderung von Rucksichthahme und
gegenseitiges Verstandnis fur die
jeweilige Situation

v Benennung von Starken




Ergebnisse aus den Workshops

WS 3 Interventionen
Referentin: Matthias Mobius - Schulleitung Fichte OS Mittweida; Schulverweigerer-Projekt ,,ABM“

» Prasentation des ABM - Alternative Beschulung Mittweida
» Historie, Rahmenbedingungen, Einbettung in die Regelschule, Zielgruppe
» Zielgruppe:

» ,schulmude® Kinder und Jugendliche, die bereits mehrfach die Schulpflicht
verletzten und in der Regel bereits Ordnungswidrigkeitsverfahren auferlegt
bekamen und / oder

» Kinder und Jugendliche mit passiver Schulverweigerung, die wegen unzureichenden
Sozialkompetenzen oder durch psychische Storungen den Alltag einer Regelschule
kaum meistern konnen- oft verbunden mit den Unterricht storenden
Verhaltensweisen

» Fokus liegt auf Klassenstufe 6 und 7
» https://www.fichteschule.de/schulleben/abm/



https://www.fichteschule.de/schulleben/abm/

-~
KENDER

SACHOEN o\, Kontakt AG SSA: gs@kindervereinigsung-sachsen.de



mailto:gs@kindervereinigung-sachsen.de

